
 

 

２０２４年度 日本ラグビーフットボール協会 

千葉県開催Ｃ級認定学科・実技講習会のご案内 

例年行っていますＣ級認定講習会学科・実技編を下記の日程にて行います。 
今回のＣ級認定講習会は、一日で学科と実技を行います。 
 

＊ 主催 日本ラグビーフットボール協会 
＊ 主管 千葉県ラグビーフットボール協会 レフリー委員会 
＊ 日時 ２０２４年７月７日（日曜日) ８：４５グランド集合～受付開始 
＊ 場所 市原市ちはら台多目的スポーツ広場 
  千葉県市原市ちはら台西 3-3(ちはら台管理事務所) ＴＥＬ0436-76-7300 

＊  学科講習 ちはら台運動公園内講習会場 
＊  実技講習 ちはら台運動公園ラグビー場 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

＊ 受講資格は日本協会のスタートレフリーを受講、登録料のお支払い済みの方。   
＊ 当日、C 級認定講習会受講料 ￥3,000 をお支払いお願い致します。 
＊ 当日参加される方は、レフリー＆タッチジャッジができるスタイル・笛・ 

ルールブックを持参してください。 
＊ 雨天でも行います。（中止の場合はホームページにアップします。） 
＊ 当日、タイトな時間設定になりますので時間厳守でお願いします。 
＊ 講習参加希望の方は下記へご連絡をお願い致します。 

千葉県ラグビーフットボール協会 レフリー委員会総務 大野 皇人 
    メールアドレス chibaref_hiroto@yahoo.co.jp 

チーム 
9:30～グランド設営 
コーナーポール、ゴールポストカバー 
10:00～チーム UP 
10:30～スクラム・ラインアウト 
10:45～チーム内アタック＆ディフェンス 
 
12:00～チームオープン戦 
 

～撤収 

レフリー 
8:45～受付 
9:00～10:00 学科講習 
10:10～笛の吹き方 
10:30～スクラム・ラインアウト 
10:45～AD を利用してシャドーラン 
キックオフ・コース取り 
 
11:00～タッチジャッジ研修 
 
11:45～マルチフィットネステスト 
（ｙｏｙｏテスト） 
12:00 終了予定 


