
「千葉県 JRFU 資格更新認定研修会」のご案内 
 
1. 概要 
 この度、JRFU は都道府県協会が開催する研修会をコーチ資格更新研修会として認定する
こととしました。これまでコーチ資格は、コーチカンファレンスの受講や JRFU が推奨する
研修会（学会など）の参加により、更新されてきました。⼀⽅、C 級コーチ認定講習会を受
講された多くの⽅が「実技が参考になった」、「実技をもっと⾏いたかった」と述べられてい
ます。そこで、千葉県ラグビーフットボール協会では資格更新研修会として、C 級コーチ資
格を保有される⽅を対象に実技を中⼼としたブラッシュアップ講習を実施することとしま
した。 
 
2. 主催 
 千葉県ラグビーフットボール協会 
 
3. 対象 

C 級コーチ資格保有者 ※県外の⽅、資格更新年でない⽅も受講可能です。 
 
4. 資格更新の要件 
・受講年度に実施されるオンライン講習「JRFU 安全推進講習会」および「JRFU インテグ
リティ推進講習会」を受講していること。※いずれも「ラグビーファミリー」より受講。 
・JRFU が指定する期間に「ラグビーファミリー」において資格更新申請および資格更新料
の⽀払い等の⼿続きを完了すること。※資格更新料は 2000 円（税別） 
・資格更新年でない⽅については、オンライン講習および資格更新料は必要ありません。 
 
5. 開催⽇ 
 2026 年 10 ⽉ 18 ⽇（⽇） 
 
6. 会場 
 専修⼤学松⼾中学校・⾼等学校 
 〒271-8585 千葉県松⼾市上本郷 2-3621 

https://www.senshu-u-matsudo.ed.jp/access.html 
 
7. スケジュール 
 受付開始：8:30、講習時間：9:00-12:30 
 
8. 講習内容 



・座学によるコーチングプロセスおよびコーチングアプローチの復習 
・コーチング実践（C 級コーチ講習会の流れに準拠・テーマは当⽇、受講者が決定） 

※受講者数により時間に余裕があれば、講師によるコーチングデモを実施予定 
・クロージング（実技の振り返りとまとめ） 
 
9. 講師 
 千葉県ラグビーフットボール協会コーチ委員 

（S級コーチおよびワールドラグビーエデュケーター） 
 
10. 持ち物 
・筆記⽤具 
・運動できる服装 
・運動靴 
・体育館シューズ（⾬天時⽤） 
・タイマー機能のある時計（もしくはストップウォッチ） 
・ホイッスル 
 
11. 受講料 
 3000 円 ※資格更新料とは別に、講習会受講料として、当⽇現⾦にて徴収します。 
 
12. 定員 
 14名 ※定員になり次第、締め切らせていただきます。 
 
13. 申し込み 
 千葉県ラグビーフットボール協会コーチ委員会（chiba.rugby.union.coaching@gmail.com）
に下記の内容をメールして下さい。申し込み期限は 10 ⽉ 8 ⽇（⽊）とします。 
・⽒名（フリガナ） 
・性別 
・年齢 
・所属先 
・指導対象 
・指導年数 
・C 級コーチ資格取得時期 
・電話番号 
・メールアドレス 
・今年度の C 級コーチ資格更新希望の有無 



※今年度、資格更新を希望する受講者に対して、千葉県協会コーチ委員会から資格更新の⼿
続きを⾏うための専⽤ページ URLを送付します。 
 
14. 注意事項 
・今回の講習会では保険に⼊っておりませんので、開催中の事故やけがに備えて傷害保険を
各⾃で加⼊の上、ご参加ください。 
・お⾞で来られる⽅は、⾼校の駐⾞場にお停めください。 
 


